
　　　　

2025 年 3 月 1 日

11 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
ダンス大会に参加・絵画教室の作品をハート＆ハート展、まちなかミュージアム、ギャラリ－空等に出展・季節の行事・夏祭り・外出プログラム等

家族支援
本人の状態等の情報共有

移行支援

地域支援・地域連携
外出や行政主催の研修、他事業所とのかかわりを通じて、地域
とかかわりを持つ機会を図る 職員の質の向上

毎日のミ－ティングで情報を共有する・研修等

支　援　内　容

本
人
支
援

ウォ－キングやサイクリング、ダンス、サッカー、公園等でしっかり身体を動かして、生活のリズムをつけます。リラクゼーションやマッサージ。

ダンスクラブ富澤由紀先生（金）・サイクリング・江戸川ウオーキング（２キロ）・サッカ－・野球・卓球（水）・風船バレ－ボ－ル・動作法

学習支援・絵画教室中村哲夫先生（火・２回/月）・カードゲ－ム等

文字カード・筆談・PCでの会話・ト－キングエイド等・2択から一つを選ぶことから3択へ、そして自分から主張するへ。

外出プログラム（土）・電車に乗る（火１回/月）・カードゲーム・演劇等・公園

法人（事業所）理念 個別化を重視します。主体性の形成を大切にしています。声なき声の代弁者となります。地域の中で当たり前に生活していきます。

支援方針
一人一人にあった、楽しいことや好きなことを見つけながら支援します。言語、非言語のコミュニケーションを取りながら、本人の気持ちにそった支
援をします。楽しみながら、身体を動かして生活のリズムをつけます。

営業時間 送迎実施の有無

事業所名 放課後等デイサービスラン 支援プログラム 作成日


